
Kurkuma wordt in India al heel lang gebruikt omwille van zijn gezondheidsondersteunende 
effecten, vooral om de gewrichten soepel te houden. Kurkuma bevat actieve curcuminoïden 
waarvan curcumine de belangrijkste is. Het is een natuurlijk ingrediënt dat goed verdragen 
wordt. 
Curcumine is echter moeilijk opneembaar in het lichaam. Door het toepassen van speciale 
technologieën kan de opname door het lichaam in belangrijke mate  verhoogd worden. 

Met CurcuDyn® Forte biedt Metagenics goed opneembare kurkuma aan. CurcuDyn® Forte 
bevat kurkuma-, gember- en boswellia-extracten1 voor het behoud van soepele gewrichten, 
aangevuld met vitamine C en vitamine D. Vitamine C3 om de vorming van het kraakbeen te 
bevorderen en vitamine D2 om de spieren te ondersteunen.

Eigenschappen van CurcuDyn® Forte

CurcuDyn® Forte bevat naast kurkuma- en gemberextracten ook een 3e goed bestudeerde 
plant, nl. Boswellia serrata-extract. Dit extract bestaat uit verschillende types van boswelliazuren.        
CurcuDyn® Forte is hoog gedoseerd in het krachtigste zuur AKBA (acetyl-11-keto-β-boswellia-
zuur). Zo biedt CurcuDyn® Forte een synergetische combinatie aan van 3 krachtige plantenex-
tracten die helpen om de gewrichten soepel te houden.

CurcuDyn® Forte bevat CurQFen® dat gebruik maakt van een technologie waarbij curcumine 
in een natuurlijke matrix op basis van fenegriek galactomannanen gebracht is. Uniek aan          
CurcuDyn Forte® is dat ook het Boswellia serrata-extract in deze matrix gebracht is. Zo wordt 
niet alleen curcumine maar ook boswellia beter opgenomen door het lichaam. CurcuDyn® 
Forte is bovendien verrijkt met turmeronen, de vluchtige fractie van kurkuma, die o.a. ook de 
opname van het vetoplosbare curcumine nog meer verhoogt. 

- Complete formule: kurkuma, boswellia (AKBA), gember (hoge dosis), vitamine C en vitamine D
- Volledig spectrum van kurkuma: curcumine én turmeronen 
- Krachtigste component van boswellia: AKBA
- Hoge opneembaarheid van zowel curcumine én boswellia (verweven in de natuurlijke 
fenegriekmatrix)
- Verlengde afgifte: langere werking door gespreide vrijstelling van de plantenextracten
- 1 capsule per dag
- Gluten-, soja- en lactosevrij

Soepele gewrichten1 en spieren2, kraakbeen3
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Verpakking:
CurcuDyn® Forte is beschikbaar in 30 , 90 en 180 capsules.

Aanbevolen gebruik: 
1 capsule per dag 

Voorzorgen CurcuDyn® Forte:
Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van antico-
agulantia of andere geneesmiddelen. Dit voedingssupplement is 
niet geschikt voor kinderen tot en met 12 jaar, zwangere vrouwen 
en tijdens de borstvoeding. In geval van wijzigingen van de lever- 
of galfuncties of galstenen in de galwegen, wordt het gebruik van 
dit product afgeraden. Niet gebruiken gedurende een langere 
periode zonder medisch advies. 

Bezoek de website www.curcudyn.eu voor meer informatie over 
CurcuDyn® Forte.
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En Inde, le curcuma est déjà utilisé depuis très longtemps pour ses effets favorables sur la santé, 
et en particulier, pour maintenir des articulations souples. Le curcuma contient des curcumi-
noïdes actifs parmi lesquels la curcumine est la plus importante. Il s’agit d’un ingrédient naturel 
très bien toléré. Cependant, la curcumine est difficilement absorbée dans l’organisme. Grâce 
à l’application de technologies spécifiques, il est possible d’améliorer fortement l’absorption 
dans le corps. 
Metagenics propose dans la formule de CurcuDyn® Forte une forme de curcuma facilement 
absorbée. CurcuDyn® Forte contient des extraits1 de curcuma, de gingembre et de boswellia 
pour le maintien d’articulations souples ainsi que de la  vitamine C et de la vitamine D. La 
vitamine C3 pour favoriser la formation du cartilage et la  vitamine D2 pour soutenir les muscles.

Propriétés de CurcuDyn® Forte

CurcuDyn® Forte contient outre les extraits de curcuma et de gingembre, aussi un 3e extrait 
d’une plante bien étudiée, à savoir un extrait de Boswellia serrata. Cet extrait est composé de dif-
férents types d’acides boswelliques. CurcuDyn® Forte contient un dosage très élevé de l’acide 
le plus puissant, AKBA (acide acétyl-11-keto-β-boswellique). CurcuDyn® Forte offre une associa-
tion synergique de 3 extraits de plantes puissants qui aident à garder des articulations souples.

CurcuDyn® Forte contient du CurQFen® qui utilise une technologie qui consiste à envelopper 
la curcumine dans une matrice naturelle à base de galactomannanes de fénugrec. Propriété 
unique à CurcuDyn Forte® est que l’extrait de Boswellia serrata est aussi placé dans cette matrice. 
Donc non seulement la curcumine, mais aussi le boswellia sont mieux absorbés dans l’organ-
isme. CurcuDyn® Forte est, de plus, enrichi de turmérones, une fraction volatile du curcuma, qui 
aide entre autres à améliorer l’absorption de la curcumine liposoluble. 

- Formulation complète: curcuma, boswellia (AKBA), gingembre (hautement dosé), vitamine 
C et vitamine D
- Spectre complet de curcuma: curcumine ET turmérones 
- Composant le plus puissant de boswellia: AKBA
- Bonne absorption tant de la curcumine que du boswellia (incorporés dans la matrice  naturelle 
de fenugrec)
- Libération prolongée: action plus longue grâce à la délivrance étalée des extraits de plantes
- 1 gélule par jour
- Sans gluten, ni soja, ni lactose

Articulations1 et muscles2 souples, cartilage3
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Emballage:
CurcuDyn® Forte est disponible en emballages de 30, 90 en 180 gélules.

Usage recommandé:
1 gélule par jour 

Précautions pour CurcuDyn® Forte: 
Consultez votre médecin ou votre pharmacien en cas d’usage concom-
itant d’anticoagulants ou de prise concomitante de médicaments. Ce 
complément alimentaire est déconseillé aux enfants jusqu’à 12 ans com-
pris, pendant la grossesse et l’allaitement. Dans le cas de troubles des 
fonctions hépatiques ou biliaires ou calculs dans les voies biliaires, il est 
déconseillé d’utiliser ce produit. Ne pas prendre ce produit sur le long 
terme sans avis médical. 

Pour plus d’information sur CurcuDyn® Forte veuillez vous rendre sur le 
site www.curcudyn.eu.
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Kurkuma wird in Indien seit langem wegen seiner gesundheitsfördernden Wirkung verwendet, 
insbesondere um Gelenke flexibel zu halten. Kurkuma enthält aktive Curcuminoide, von denen 
Curcumin das Wichtigste ist. Es ist ein natürlicher Inhaltsstoff, der gut verträglich ist. Allerdings 
kann der Körper Curcumin nur schwer aufnehmen. Durch den Einsatz spezieller Technologien 
kann die Aufnahme durch den Körper deutlich gesteigert werden. Mit CurcuDyn® Forte bietet 
Metagenics leicht resorbierbares Kurkuma an. CurcuDyn® Forte enthält Kurkuma-, Ingwer- und 
Boswellia-Extrakte1 zur Erhaltung flexibler Gelenke, ergänzt mit Vitamin C und Vitamin D. Vita-
min C3 zur Förderung der Knorpelbildung und Vitamin D2 zur Unterstützung der Muskulatur.

Eigenschaften von CurcuDyn® Forte

Neben Kurkuma- und Ingwerextrakten enthält CurcuDyn® Forte auch eine dritte gut untersuchte
Pflanze, nämlich Boswellia serrata-Extrakt. Dieser Extrakt besteht aus verschiedenen Arten von 
Boswelliasäuren. CurcuDyn® Forte ist hochdosiert in der stärksten Säure AKBA (Acetyl-11-Keto-
β-Boswelliasäure). So bietet CurcuDyn® Forte eine synergistische Kombination aus 3 kraftvollen 
Pflanzenextrakten, die helfen, die Gelenke flexibel zu halten. 

CurcuDyn® Forte enthält CurQFen®, für das eine Technologie verwendet wird, bei der Curcumin
in eine natürliche Matrix auf Basis von Bockshornklee-Galactomannanen eingebracht wird. 
Das Einzigartige an CurcuDyn® Forte ist, dass auch der Boswellia serrata-Extrakt in dieser 
Matrix enthalten ist. So wird nicht nur Curcumin, sondern auch Boswellia besser vom Körper 
aufgenommen. CurcuDyn® Forte ist zudem mit Tumeron, dem flüchtigen Anteil der Kurkuma, 
angereichert, wodurch die Aufnahme des fettlöslichen Curcumins zusätzlich noch gesteigert 
wird. 

- Vollständige Formel: Kurkuma, Boswellia (AKBA), Ingwer (hochdosiert), Vitamin C und Vitamin D
- Vollständiges Kurkuma-Spektrum: Curcumin und Turmeron
- Stärkster Bestandteil von Boswellia: AKBA
- Hohe Aufnahmefähigkeit von Curcumin und Boswellia (verwoben in der natürlichen 

Bockshornklee-Matrix)
- Verzögerte Wirkstofffreisetzung: Längere Wirkung durch verteilte Freisetzung der Pflanzenex-

trakte
- 1 Kapsel pro Tag
- Gluten-, soja- und laktosefrei

Flexible Gelenke1 und Muskeln2, Knorpel3
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Verpackung:
CurcuDyn® Forte ist in 30, 90 und 180 Kapseln erhältlich.

Empfohlene Anwendung: 
1 Kapsel pro Tag 

Vorsichtsmaßnahmen CurcuDyn® Forte: 
Konsultieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker bei gleichzeitiger 
Einnahme von Antikoagulantien oder anderen Arzneimitteln. 
Nahrungsergänzungsmittel ist nicht für Kinder bis 12 Jahre, 
schwangere Frauen und während der Stillzeit geeignet. Bei 
Veränderungen der Leber- oder Gallenfunktion oder bei Gallen-
steinen in den Gallengängen wird von der Verwendung dieses 
Produkts abgeraten. Ohne ärztlichen Rat nicht über einen längeren 
Zeitraum anwenden.

Besuchen Sie die Website www.curcudyn.eu  
für weitere Informationen über CurcuDyn® Forte.

www.metagenics.eu - info@metagenics.eu

In India, la curcuma è utilizzata da molto tempo per i suoi benefici sulla salute, e in particolare 
per mantenere le articolazioni elastiche. La curcuma contiene curcuminoidi attivi di cui la cur-
cumina è la più importante. Si tratta di un ingrediente naturale molto ben tollerato. Tuttavia, 
la curcumina non viene assorbita facilmente dall’organismo. Grazie alla tecnologia brevettata 
CBF Impact®, a base di una matrice naturale di fieno greco, è possibile migliorare fortemente 
l’assorbimento nel corpo.
Metagenics offre una forma di curcuma, nella formula CurcuDyn® Forte, che è facilmente as-
sorbito. CurcuDyn® Forte contiene estratti di zenzero e boswellia, per il mantenimento di ar-
ticolazioni elastiche, come anche la vitamina C e la vitamina D. La vitamina C per favorire la 
formazione della cartilagine e vitamina D per sostenere i muscoli.

Proprietà di CurcuDyn® Forte

CurcuDyn® Forte contiene non solo estratti di curcuma e zenzero, ma anche un terzo estratto di 
una pianta ben studiata, l’estratto di Boswellia serrata. Questo estratto è composto da vari tipi di 
acidi boswellici. CurcuDyn® Forte contiene un dosaggio molto elevato del acido il più potente 
AKBA (acido acetil-11-cheto-β-boswellico). CurcuDyn® Forte offre un combinazione sinergica di 
3 potenti estratti vegetali che aiutano a mantenere le articolazioni elastiche.
CurcuDyn® Forte contiene CBF Impact® che utilizza una tecnologia che avvolge la curcumina 
in una matrice naturale di galattomannano di fieno greco. Proprietà particolare di CurcuDyn 
Forte® è che in questa matrice è inserito anche l’estratto di Boswellia serrata. Ciò significa che 
non solo la curcumina, ma anche la boswellia viene assorbita meglio nell’organismo.
CurcuDyn® Forte è inoltre arricchito con turmeroni, una frazione volatile della curcuma, che 
contribuisce a migliorare l’assorbimento della curcumina liposolubile.

- Formulazione completa: curcuma, boswellia (AKBA), zenzero (ad alto dosaggio), vitamina C 
e vitamina D

- Lo spettro completo della curcuma: curcumina e turmeroni
- Il componente più potente della boswellia: AKBA
- Buon assorbimento sia della curcumina che della boswellia (incorporate nella matrice natu-

rale del fieno greco) Rilascio prolungato: azione più prolungata grazie alla somministrazione 
scaglionata degli estratti vegetali

- 1 capsula al giorno
- Senza glutine, soia e lattosio,  adatto ai vegetariani

Articolazioni1 e muscoli2 flessibili, cartilagine3
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Imballaggio:
CurcuDyn® Forte è disponibile in confezioni da 30, 90 e 180 capsule.

Modo d’uso:
1 capsula al giorno 

Avvertenza importante per CurcuDyn® Forte:

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. In caso di al-
terazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l’uso 
del prodotto è sconsigliato. Non usare in gravidanza e allattamento. Non 
utilizzare per periodi prolungati senza consultare il medico. Se si stanno 
assumendo farmaci, è opportuno sentire il parere del medico.

Per maggiori informazioni su CurcuDyn® Forte, visitare il sito

www.curcudyn.eu.
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Distr. in Italia: 
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